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児
童
虐
待
の
増
加
に
伴
い
、

2
0
0
0
年
11
月
に
「
児

童
虐
待
防
止
等
に
関
す
る

法
律
」
が
施
行
さ
れ
て
3

年
が
た
っ
た
。
　
こ
の
法
律

は
議
員
立
法
で
3
年
後
に

見
直
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ

て
お
り
、厚
生
労
働
省
は「
児

童
虐
待
防
止
等
に
関
す
る

専
門
委
員
会
」
を
立
ち
上

げ
児
童
虐
待
防
止
法
の
見

直
し
検
付
を
行
な
っ
て
お
り
、

こ
の
度
報
告
書
の
素
案
が

示
さ
れ
た
。
素
案
は
、児
童

虐
待
の
予
防
、早
期
発
見

と
対
応
、保
護
・
支
援
の
3

分
野
に
分
か
れ
、そ
れ
ぞ
れ

に
取
り
組
む
べ
き
方
向
性

を
示
し
て
い
る
。
そ
れ
に
よ

る
と
虐
待
を
受
け
た
子
ど

も
だ
け
で
は
な
く
、加
害
者
の
親
も
含
め
た
支
援
、

指
導
に
よ
る
「
家
族
機
能
の
再
生
」
を
対
策
の
目

標
に
掲
げ
る
内
容
と
な
っ
て
い
る
。
�

　
虐
待
か
ら
児
童
を
守
る
た
め
施
設
に
保
護
し

た
児
童
の
入
所
期
間
を
、現
行
の
無
期
限
か
ら
期

限
付
き
に
し
、親
元
に
戻
す
か
ど
う
か
を
家
庭
裁

判
所
が
一
定
期
限
ご
と
に
判
断
す
る
こ
と
な
ど
が

盛
り
込
ま
れ
て
い
る
。
�

　
ま
た
親
に
よ
る
虐
待
を
防
ぐ
た
め
、こ
れ
ま
で

児
童
福
祉
法
で
は
家
庭
裁
判
所
の
承
認
を
得
た

上
で
、親
の
同
意
が
な
く
て
も
施
設
に
入
所
さ
せ

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
規
定
し
て
い
る
。
入
所

期
間
は
児
童
相
談
所
長
が
決
め
て
い
る
た
め
、制

度
上
で
は
無
期
限
と
な
り
、そ
の
た
め
不
安
に
な

っ
た
親
と
児
童
相
談
所

と
の
間
で
ト
ラ
ブ
ル
が

頻
繁
し
て
い
た
。
従
っ
て

入
所
期
限
を
定
め
た
上

で
、家
裁
が
一
定
期
限
ご

と
に
保
護
が
必
要
か
再

審
査
を
行
い
、期
限
を

設
け
る
こ
と
で
親
に
反

省
を
促
す
こ
と
を
狙
い

と
し
て
い
る
。
�

　
あ
い
か
わ
ら
ず
児
童

虐
待
の
報
告
件
数
は
過

去
10
年
間
に
16
倍
も
の

増
加
率
を
示
し
て
お
り

止
ま
る
と
こ
ろ
を
し
ら

な
い
勢
い
で
あ
る
。
虐

待
防
止
法
の
中
で
は
、

児
童
虐
待
の
定
義
を
4

種
類
示
し
て
い
る
。
身

体
的
虐
待
。
こ
れ
は
親

が
子
ど
も
に
対
し
殴
る
蹴
る
の
暴
力
を
働
く
こ

と
で
あ
る
。
何
と
か
自
分
の
意
の
ま
ま
に
従
え
た

い
と
い
う
思
い
が
、暴
力
に
駆
り
立
て
る
。そ
し
て
、

そ
れ
で
も
子
ど
も
が
意
の
ま
ま
に
な
ら
な
い
と
悪

態
を
つ
く
言
葉
の
暴
力
で
あ
る
。
さ
ら
に
は
放
任
・

養
育
拒
否
（
ネ
グ
レ
ク
ト
）
と
い
う
あ
き
ら
め
の

境
地
に
陥
る
と
発
生
す
る
虐
待
が
あ
る
。
身
体
的

虐
待
は
見
え
る
虐
待
と
い
い
発
見
が
さ
れ
や
す
い

の
に
対
し
て
養
育
拒
否
放
任
は
見
え
な
い
虐
待
と

い
わ
れ
死
亡
率
が
高
い
と
さ
れ
て
い
る
。
こ
う
し

て
す
べ
て
の
虐
待
が
複
合
的
に
絡
み
合
っ
て
死
亡

に
つ
な
が
る
危
険
度
が
増
し
て
い
る
状
況
に
あ
る

の
が
養
育
拒
否
で
あ
る
。
定
義
と
し
て
は
、あ
と

性
的
虐
待
と
い
う
の
も
あ
る
。
�

�

社会福祉法人和敬会　理事長　太 田 一 平�

　
第
15
回
統
一
地
方
選

挙
で
は
、愛
知
県
議
会

議
員
選
挙
・
幸
田
町
議

会
議
員
選
挙
が
行
わ

れ
ま
し
た
が
、ま
ど
か

の
郷
で
は
幸
田
町
選
挙

管
理
委
員
会
よ
り
不

在
者
投
票
所
の
指
定

を
受
け
、
4
月
11
日

（金）
に
愛
知
県
議
会
議

員
選
挙
・
4
月
23
日

（水）
に
は
幸
田
町
議
会

議
員
選
挙
の
投
票
を

行
な
い
ま
し
た
。�

　
入
所
者
の
皆
さ
ん
は
、

投
票
所
に
定
め
ら
れ
た

2
階
機
能
訓
練
室
に

赴
き
清
き
一
票
を
投
じ

ま
し
た
。皆
さ
ん
意
中

の
候
補
者
の
当
選
を
願

っ
て一
票
を
投
じ
る
そ
の

姿
は
真
剣
そ
の
も
の

で
し
た
。�

統
一
地
方
選
挙
�

第
　
回
�

15



  

アートバルーン�
ダックスフンドのできあがり！�

工作教室�ナニができるかな？�

丸太切り競争�急げ！急げ！！�

シャボン玉�たこ焼き�
みんな大好き！行列ができました�

ヨ－ヨ－釣り�
見てて！おっきいの釣るからね！� みんなビックリ！�

　
５
月
５
日
の
子
ど
も
の
日
八
楽
児
童

寮
内
で「
お
楽
し
み
会
」を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
、大
き
な
ス
ク
リ
ー
ン
で
ビ
デ
オ

を
上
映
し
た
り
、特
殊
な
液
で
大
き
な
シ

ャ
ボ
ン
玉
を
作
っ
た
り
、大
声
コ
ン
テ
ス
ト

等
々
・・・
八
楽
の
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
な

く
５０
名
近
く
の
地
域
の
親
子
が
集
ま
り

大
盛
況
で
し
た
。�

　
マ
ジ
ッ
ク
＆
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
の
請
井

孝
紀
さ
ん
、た
こ
焼
き
屋
さ
ん
の
清
水
芳

浩
さ
ん
に
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
ご
協

力
い
た
だ
き
会
を
盛
り
あ
げ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。�

　
参
加
者
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
は
「
こ
の

よ
う
に
八
楽
さ
ん
が
も
っ
と
地
域
に
バ
リ

ア
フ
リ
ー
な
雰
囲
気
を
作
っ
て
も
ら
え
る

と
嬉
し
い
で
す
。本
当
に
楽
し
か
っ
た
で
す
。」

と
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
も
大
人

も
一緒
に
な
っ
て
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
こ
と
、

八
楽
を
身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
け
た
こ
と

を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
今
後
も
八
楽
が
地

域
に
と
っ
て
必
要
な
社
会
資
源
と
し
て
気

軽
に
足
を
運
べ
る
場
所
と
な
る
よ
う
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。�

Ｑ このインターシップでやってみたいことは？�

Troy 歴史のありそうな町だから、伝統行事に興味があります。�

Ｑ お祭りとかお盆とか？�

Troy そうそう、お盆・・・盆踊り。花火・・・。�

Ｑ 花火はアメリカでもあるんじゃない？ＮＥＷ ＹＥＡＲとかに打ち�

 上げ花火が何発も上がっているのをテレビで見たことがある�

 けど・・・�

Brandon サンフランシスコは条例で打ち上げ花火はできません。�

 空気が乾燥してるから。�

Troy そうそう、やれるのは、下でやる花火だけ。だから楽しみです。�

Ｑ 他にインターシップでやってみたいことは？�

Brandon 子どもの生活も見たい。楽しそうだから。�

Ｑ 子どもたちの印象は？�

 エネルギッシュ！�

Ｑ 日本の料理で好きなものは？�

Brandon 豆腐・納豆�

Troy カツ丼・２日前に八楽の昼食で食べたイワシのハンバーグ�

  ２人とも八楽の生活が気に入っているようです。10週間という期間は決し

て長くはないけれど、２人にとって、私たちにとって、この国際交流が楽しく、

意味のある期間になりそうな、そんな嬉しい予感がします。�

Brandon�
     &Troy

「…は、はろー…」と小学校３年生のＳ君が緊張気味に言った。�

「Hello!」と次の瞬間トロイが満面の笑みを浮かべて答えた。�

「あっ、Hello?Hello?…Hello!だら？」と繰り返し発音を真似し

ている。「言えたに！僕、英語言えたに！」と、さっきまで緊張で曇

っていたS君の顔は、いつの間にかニコニコ顔に変わっている。�

　ブランドンは心の広い英語の先生だ。「まいねーむいず(My 

name is)、Ｓくんがねー」と、冒頭に必ず「まいねーむいず」を

付ける小学２年生Ｓ君、「ぐっばーい(Good Bye)ばーい」と、ど

うしてもバイバイになってしまう４歳児Ｔ君。そんなへんてこな

英語をブランドンはニコニコして聞いている。�

  6月25日から八楽児童寮にやってきたインターシップ生は、

初日から子どもたちと打ち解けたようです。そんな彼らにイン

タービューをしてみました・・・�

インタ－シップ生が生が�
 　　　　　　や　　　　　　やって来た来た！�
インタ－シップ生が�
 　　　　　　やって来た！�

八楽児童寮に�

Welcom!

Brandon&Troy



子
ど
も
と
の

　
生
活
へ
と
導
い
た
も
の

子
ど
も
と
の

　
生
活
へ
と
導
い
た
も
の

八
楽
児
童
寮
児
童
指
導
員  

萬
木
久
弥�

私
が
児
童
福
祉
施
設
で
働
く
こ
と
を
決
め
た
の
は
、現
場
実
習
を
行
っ
た

大
学
３
回
生
時
で
し
た
。八
楽
児
童
寮
と
同
じ
小
舎
制
ス
タ
イ
ル
の
児
童

養
護
施
設
で
４
週
間
生
活
を
し
た
中
で
、子
ど
も
同
士
・
子
ど
も
と
職
員
・

子
ど
も
と
親
な
ど
の
関
わ
り
合
い
を
目
の
当
た
り
に
し
、そ
れ
ぞ
れ
の
思
い

や
心
の
揺
れ
動
き
に
触
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、そ
こ
に
自
分
も
一
緒
に
入
っ

て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。�

  

子
ど
も
そ
れ
ぞ
れ
が
抱
え
る
辛
さ
や
そ
の
背
景
に
あ
る
家
族
の
こ
と
を

考
え
る
と
、決
し
て
軽
率
な
気
持
ち
で
は
な
か
っ
た
が
、実
際
に
子
ど
も
と

触
れ
合
っ
た
り
、職
員
の
皆
さ
ん
が
活
き
活
き
と
子
ど
も
と
接
す
る
姿
が

素
敵
に
思
え
て
、ワ
ク
ワ
ク
す
る
何
か
を
感
じ
た
と
記
憶
し
て
い
ま
す
。�

  

そ
の
何
か
と
は
、子
ど
も
が 

”生
き
て
い
く
力
“ 

を
少
し
ず
つ
育
ん
で
い
く

成
長
過
程
に
関
わ
り
な
が
ら
、自
分
自
身
も
共
に

成
長
し
て
い
き
た
い
と
い
う
気
持
ち
だ
っ
た
の
か

と
振
り
返
っ
て
み
れ
ば
思
い
ま
す
。�

  

人
は
誰
も
が
人
生
を
送
っ
て
い
く
上
で
ペ
ー

ス
の
違
い
は
あ
る
も
の
の
、成
長
し
続
け
て
い

け
る
も
の
だ
と
い
う
視
点
か
ら
、子
ど
も
た
ち

を
見
守
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。�

�

林　正道著／いるかの手紙�

　
5
月
23
日
、海
洋
生
物

学
者
の
林
正
道
さ
ん
が

八
楽
児
童
寮
を
訪
れ
、

子
ど
も
た
ち
に
海
や
川
の

生
物
に
つ
い
て
、ビ
デ
オ
を
上

映
し
な
が
ら
お
話
し
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

林
さ
ん
は
こ
の
4
月
に
、春
夏
秋
冬
叢
書
よ

り
刊
行
さ
れ
た
『
い
る
か
の
手
紙
』の
著
者
で

あ
り
、豊
橋
で
過
ご
さ
れ
た
幼
少
時
代
に
お
祖

父
様
に
連
れ
ら
れ
て
幾
度
か
八
楽
児
童
寮
に
遊

び
に
来
た
こ
と
が
あ
る
そ
う
で
、太
田
松
枝
前
寮
長

と
の
想
い
出
話
な
ど
も
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
�

　
お
話
し
の
内
容
は
、愛
知
県
の
港
に
も
世
界
一
小
さ

い
イ
ル
カ 

”ス
ナ
メ
リ

“
や
ウ
ミ
ガ
メ
が
生
息
し
て
い

る
が
、釣
り
糸
や
生
活
排
水
が
原
因
で
ヘ
ド
ロ
が
発

生
し
、ま
た
イ
ル
カ
が
捨
て
ら
れ
た
ビ
ニ
ー
ル
袋
を

イ
カ
と
間
違
え
て
食
べ
て
し
ま
う
こ
と
な
ど
、人
間
の

生
活
が
川
や
海
で
暮
ら
す
生
き
物
に
大
き
な
被
害
を

与
え
て
い
る
こ
と
を
小
さ
い
子
ど
も
た
ち
に
も
分
か

り
易
く
説
明
し
て
頂
き
ま
し
た
。
�

　
林
さ
ん
は
「
イ
ル
カ
や
珊
瑚
や
人
間
の
命
も
み
ん

な
同
じ
命
。
大
き
い
小
さ
い
は
な
い
。
」
と
語
り
命
の

尊
さ
や
自
分
達
も
同
じ
よ
う
に
生
き
て
い
る
こ
と
の

素
晴
ら
し
さ
を
気
付
か
せ
て
下
さ
り
、子
ど
も
た
ち

そ
れ
ぞ
れ
の
心
に
優
し
く
響
い
て
い
た
様
で
し
た
。
�

�

海洋生物学者　林　正道さんを�
　　　　八楽児童寮に迎えて�
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ま
ど
か
の
郷
で
は
、業
務
省
力
化
の
一
環
と
し
て
P
H
S
携
帯
電
話
を

導
入
し
職
員
の
呼
び
出
し
等
の
業
務
連
絡
放
送
を
撤
廃
し
ま
し
た
。ま
ど

か
の
郷
は
生
活
の
場（
生
活
施
設
）で
す
か
ら
、無
用
な
館
内
放
送
は
入
所

者
の
皆
さ
ん
に
は
迷
惑
な
も
の
に
な
る
と
考
え
、非
常
通
報
時
以
外
、館

内
放
送
は
使
用
し
ま
せ
ん
。
�

　
ま
た
、外
部
か
ら
の
電
話
応
対
を
業
務
と
し
て
い
る
者
に
は
P
H
S
携

帯
電
話
を
常
に
所
持
さ
せ
、呼
び
出
し
放
送
な
く
電
話
を
取
り
次
げ
る
よ

う
に
し
ま
し
た
。
�

　
静
か
な
環
境
の
な
か
で
安
心
し
て
お
過
ご
し
い
た
だ
く
た
め
の
住
環
境

整
備
を
す
る
と
と
も
に
、電
話
の
取
り
継
ぎ
を
お
待
た
せ
す
る
こ
と
な
く

お
つ
な
ぎ
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
�

　
ま
ど
か
の
郷
で
、「
オ
ー
ヤ
ン
の
運
動
ク
ラ
ブ
」が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。�

　
オ
ー
ヤ
ン
は
、中
国
か
ら
の
留
学
生
で
現
在
、愛
知
県
立
教
育
大
学
大

学
院
保
健
体
育
科
2
年
生
に
在
学
中
。文
部
科
学
省
認
可
の
運
動
指
導

士
と
い
う
資
格
を
有
し
て
お
り
、オ
ー
ヤ
ン
の
研
究
「
高
齢
者
の
健
康
増

進
の
た
め
の
運
動
処
方
に
関
す
る
研
究
」
を
お
手
伝
い
す
る
カ
タ
チ
で
行

な
わ
れ
て
い
ま
す
。�

　
ま
ど
か
の
郷
の
入
所
者
を
対
象
に
運
動

教
室
が
定
期
的
に
開
か
れ
、身
体
的
活
動

量
や
知
的
活
動
へ
の
意
欲
、生
活
に
対

す
る
活
動
手
段
の
能
力
の
向
上
、さ
ら

に
は
人
生
に
対
し
て
主
観
的
健
康
度
、

幸
福
感
の
高
ま
り
、さ
ら
に
は
行
動

範
囲
の
拡
張
や
人
間
関
係
の
広
が

り
が
こ
の
活
動
か
ら
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。�

○
オ
ー
ヤ
ン
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
�

�　
中
京
女
子
大
学
健
康
科
学
部
�

　
　
　
　
健
康
ス
ポ
ー
ツ
学
科
卒
業
�

　
愛
知
県
立
教
育
大
学
大
学
院
�

　
　
　
　
　
保
健
体
育
科
在
学
中
�

　
運
動
指
導
士（
文
部
科
学
省
認
可
）�

オー
ヤン
運動クラブオー
ヤン
運動クラブ

による�
館内放送の撤廃�

入所者のみなさんには�
より普通の生活を…�

PHS携帯電話�PHS携帯電話�PHS携帯電話�



東海北陸ブロック老人福祉施設研究大会�

まどかの郷作品  �
鳥居知宏在宅介護主任（デイサービスセンター） �

事務の効率ＵＰをめざして  �

    岩瀬智洋Ａ棟責任者（特別養護老人ホーム）�

　　痴呆高齢者の抑制帯�
　（Ｙ字ベルト）はずしについて�

�

　東海北陸ブロック老人福祉施設研究大会

「富山大会」（6月26日～27日）のポスターセッシ

ョン発表にまどかの郷から応募した2作品が選ばれ富山

市芸術文化ホール2階ロビーで掲示発表が行われました。�

ポスターセッションとは、日常業務に関する研究内容や、ケアの工

夫事例などを示したポスターを展示し、それをもとに設定時間内に

事例提供者が説明を行うというものであり、対話形式で気軽に意見交

換ができることが特徴です。�

　また、ポスターは定められた規格の範囲内であれば、写真・図表等

を自由に掲示できポスターディスプレイの技が問われるところ

です。�

�

��
��
��
����
��



インタビュー／まどかの郷　太田二郎施設長�

　社会福祉法人和敬会は創立５０周年の年を迎えました。�

半世紀に渡る長き年月には本当に多くの皆様からご

支援・ご協力を賜り感謝の気持ちでいっぱいです。�

　そこで、シリーズで社会福祉法人和敬会と大変ゆか

りのある方を訪ね歩き「和敬会とのつながり・思い出話」

を語り継ぐ特集を紹介していますが、第５回目は山本

勝康ご夫妻をお訪ねしました。�

　山本ご夫妻は豊橋市大清水町で珠算教室を営む傍

ら長年にわたり八楽児童寮の子どもたちにもソロバ

ン教室を開いてくださいました。それでは子どもたち

との心温まるふれあいを語っていただきましょう。�

十
年
の
笑
顔
�

　（
回
顧
録
）〜
山
本
勝
康
夫
妻
偏
〜
�

五
�

八
�楽
児
童
寮
と
の
出
会
い
�

太
田
…
本
当
に
お
久
し
振
り
で
す
ね
。
い
つ
以
来
お

会
い
し
て
い
ま
せ
ん
か
ね
ぇ
。�

山
本
…
ま
ど
か
の
郷
の
竣
工
式
に
行
き
ま
し
た
よ
。

だ
か
ら
そ
れ
以
来
か
な
ぁ
。�

太
田
…
で
は
８
年
振
り
と
い
う
こ
と
で
す
か
。
本
当

に
ご
無
沙
汰
し
ま
し
た
。�

山
本
…
八
楽
児
童
寮
に
は
行
っ
て
い
ま
す
が
、
あ
な

た
と
は
久
し
振
り
で
す
ね
。�

太
田
…
本
当
で
す
ね
。�

　
と
こ
ろ
で
今
日
は
、
い
ろ
い
ろ
懐
か
し
い

お
話
を
お
聞
か
せ
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
そ
も
そ
も
山
本
先
生
ご
夫
妻
と
八
楽

児
童
寮
と
の
お
付
き
合
い
は
い
つ
頃
か
ら
始

ま
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。�

山
本
…
豊
橋
善
意
銀
行
が
昭
和
39
年
に
出
来
て
、

珠
算
指
導
・
車
輌
運
転
の
技
術
指
導
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
登
録
し
た
の
が
始
ま
り
で
し
た
。

そ
れ
で
、
最
初
に
珠
算
指
導
を
申
し
込
ん

で
き
た
の
が
八
楽
児
童
寮
だ
っ
た
わ
け
で
、

そ
れ
以
来
の
お
付
き
合
い
で
す
ね
。�

太
田
…
当
時
、
ソ
ロ
バ
ン
教
室
で
は
い
ろ
い
ろ
工
夫
を

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
よ
ね
。�

山
本
…
九
九
の
で
き
な
い
子
や
そ
れ
こ
そ
足
し
算
引

き
算
も
十
分
わ
か
ら
な
い
子
も
い
ま
し
た
か

ら
ね
・・・
。
苦
労
し
ま
し
た
よ
。�

　
豊
橋
の
珠
算
教
室
で
は
10
級
か
ら
始
め

る
の
で
す
が
、
八
楽
で
は
玉
を
動
か
す
だ
け

の
子
は
12
級
の
賞
状
を
出
す
な
ど
し
て
、

と
に
か
く
褒
め
て
賞
状
を
た
く
さ
ん
出
し

て
や
る
気
を
だ
さ
せ
て
集
中
力
を
養
な
う

こ
と
も
教
え
ま
し
た
。�

太
田
…
そ
う
で
す
か
。
始
ま
り
は
豊
橋
善
意
銀
行

を
通
じ
て
だ
っ
た
ん
で
す
ね
。
八
楽
検
定
を

子
ど
も
た
ち
は
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
よ
。

　
と
こ
ろ
で
、
山
本
先
生
の
ソ
ロ
バ
ン
教
室

は
ソ
ロ
バ
ン
に
と
ど
ま
ら
な
い
と
こ
ろ
が
子
ど

も
た
ち
に
も
人
気
が
あ
り
ま
し
た
ね
。�

山
本
…
そ
う
で
す
ね
。
い
ろ
い
ろ
や
り
ま
し
た
。
天

王
山
の
広
場
で
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
大
会
や
、

ガ
ー
デ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
に
ペ
ン
キ
塗
り
も
や
り

ま
し
た
よ
。�

太
田
…
そ
れ
で
は
ひ
と
つ
ひ
と
つ
振
り
返
っ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
が
、
や
は
り
な
ん
と
言

っ
て
も
山
本
ソ
ロ
バ
ン
教
室
と
い
え
ば
年
に
一

度
教
室
が
お
休
み
に
な
っ
て
の
ガ
ー
デ
ン
パ
ー

テ
ィ
ー
が
人
気
で
し
た
ね
。�

山
本
…
ガ
ー
デ
ン
パ
ー
テ
ィ
ー
は
、
郵
便
友
の
会
の
矢

野
夫
婦
や
オ
ン
チ
の
会
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
ボ
�

八
�楽
検
定
　
級
�

�

12



  

走
�リ
回
っ
た
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
�

豊
�橋
善
意
銀
行
に
�

　
先
駆
け
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
里
親
�

�

五
�十
周
年
を
迎
え
�

�

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に
協
力
を
い
た
だ
き

毎
年
盛
大
に
開
催
で
き
ま
し
た
。
う
れ
し

く
思
い
ま
す
。�

�

太
田
…
山
本
さ
ん
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
里
親
で
も
大
勢

の
子
ど
も
た
ち
が
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
ね
。�

山
本
…
豊
橋
善
意
銀
行
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
里
親
を
始

め
る
２
〜
３
年
前
位
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
し

た
ね
。
毎
年
５
〜
６
人
の
子
ど
も
を
お
盆
・

お
正
月
に
預
か
っ
て
い
ま
し
た
。�

　
里
親
で
来
る
と
、
地
域
の
盆
踊
り
に
連

れ
て
行
く
ん
で
す
よ
。
す
る
と
豊
橋
音
頭

が
子
ど
も
た
ち
が
踊
れ
な
く
て
ね
。
そ
れ

で
今
度
は
我
々
が
八
楽
の
盆
踊
り
に
行
く

と
新
城
音
頭
が
踊
れ
な
い
ん
で
す
よ
。（
笑
い
）�

太
田
…
そ
う
で
す
よ
ね
。
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
里
親

は
Ｃ
Ｂ
Ｃ
の
ニ
ュ
ー
ス
で
取
材
が
あ
り
ま
し
た

よ
ね
。�

山
本
…
と
に
か
く
八
楽
の
子
は
よ
く
お
手
伝
い
が
で

き
ま
し
た
ね
。
こ
ち
ら
も
お
客
様
扱
い
せ

ず
に
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
過
ご
す
こ

と
が
で
き
ま
し
た
よ
。�

太
田
…
そ
れ
か
ら
先
生
の
と
こ
ろ
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を

お
借
り
し
て
随
分
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
へ
子

ど
も
た
ち
は
連
れ
て
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
よ
ね
。�

山
本
…
ソ
ロ
バ
ン
教
室
の
生
徒
送
迎
用
の
マ
イ
ク
ロ
バ

ス
を
も
っ
て
い
た
も
の
で
す
か
ら
そ
れ
を
活

用
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
で
き
ま
し
た
。�

　
海
水
浴
の
送
迎
や
Ｏ
Ｓ
マ
ー
ト
の
買
い
物

招
待
の
送
迎
に
運
動
会
の
送
迎
と
当
時
は

走
り
回
り
ま
し
た
ね
。�

太
田
…
い
ま
で
こ
そ
八
楽
児
童
寮
に
も
マ
イ
ク
ロ
バ
ス

が
あ
り
ま
す
が
、
昭
和
55
年
頃
ま
で
マ
イ

ク
ロ
バ
ス
が
施
設
に
な
く
て
大
変
不
便
を
し

て
い
ま
し
た
。�

　
ま
た
、
三
河
山
間
部
と
い
う
立
地
条
件

で
大
変
交
通
が
不
便
で
し
た
の
で
先
生
の
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
は
本
当
に
重
宝
し
ま
し
た
。
最

後
に
は
15
人
乗
り
バ
ス
、
25
人
乗
り
バ
ス

も
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
、
有
難
か
っ
た
で
す
。�

山
本
…
ソ
ロ
バ
ン
だ
け
の
付
き
合
い
で
は
な
か
っ
た
の

で
本
当
に
八
楽
児
童
寮
へ
行
く
の
が
楽
し
か

っ
た
で
す
ね
。
と
に
か
く
子
ど
も
た
ち
と
遊

ぶ
こ
と
が
楽
し
く
て
行
く
ほ
う
も
張
り
合

い
が
あ
り
ま
し
た
。�

　
何
回
か
お
じ
ゃ
ま
し
て
い
る
な
か
で
、
あ

る
時
職
員
の
人
が
「
と
に
か
く
今
日
は
帰
っ

て
く
れ
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

て
ね
。
せ
っ
か
く
来
た
の
に
理
由
も
言
わ
ず

「
帰
っ
て
く
れ
」
と
言
わ
れ
、
問
い
た
だ
し

た
と
こ
ろ
寮
長
（
初
代
寮
長
・
故
太
田
順
一

郎
）
が
病
気
で
倒
れ
亡
く
な
っ
た
と
聞
か
さ

れ
び
っ
く
り
し
て
ご
仏
壇
に
お
参
り
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。�

　
初
代
寮
長
は
と
に
か
く
温
か
み
の
あ
る

厳
格
さ
の
あ
る
人
だ
っ
た
ね
。�

太
田
…
二
代
目
の
故
・
太
田
松
枝
寮
長
は
ど
ん
な
人

柄
で
し
た
か
。�

山
本
…
二
代
目
は
寮
長
ら
し
く
な
い
寮
長
で
し
た
よ
。

身
構
え
な
い
人
だ
っ
た
な
ぁ
。
そ
れ
こ
そ
後

に
も
先
に
も
私
の
娘
の
結
婚
式
に
洒
落
て

き
た
姿
を
み
た
の
が
た
だ
の一
度
だ
け
で
し
た
。�

　
靴
下
も
履
か
ず
、
ス
リ
ッ
パ
も
履
か
ず
飾

り
気
の
な
い
人
で
し
た
。
こ
う
し
た
人
柄

か
ら
出
る
感
謝
の
言
葉
は
他
の
人
と
は
違
い

ま
し
た
ね
。
子
ど
も
た
ち
に
は
噛
み
砕
い

て
話
し
て
い
る
姿
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。�

�

太
田
…
そ
れ
で
は
最
後
に
50
周
年
を
迎
え
た
和
敬

会
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
け
ま
せ
ん
か
。�

山
本
…
50
年
で
す
か
。一
口
に
50
年
と
言
っ
て
も
長
い

で
す
ね
。
そ
の
約
半
分
は
私
も
及
ば
ず
な
が

ら
お
手
伝
い
で
き
た
こ
と
を
嬉
し
く
思
っ
て

い
ま
す
。
ま
ず
は
こ
う
し
た
事
業
に
長
年
専

念
さ
れ
て
き
た
姿
勢
に
敬
意
を
表
し
ま
す
。�

　
私
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も
そ
う
で
す
が
、

継
続
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

だ
か
ら
三
河
の
他
の
施
設
の
お
手
伝
い
も
し

ま
す
が
、
八
楽
児
童
寮
と
の
お
付
き
合
い

を
最
も
大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。
豊
橋
市

内
に
も
施
設
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、「
善

意
に
近
い
遠
い
は
な
い
」
と
思
っ
て
い
ま
す
の

で
続
け
て
来
れ
ま
し
た
。�

　
こ
れ
か
ら
も
お
役
に
立
て
る
う
ち
は
協

力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。�

太
田
…
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
有
難
い
お
言

葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　
山
本
先
生
を
通
じ
て
向
山
の
お
じ
い
さ
ん
・

お
ば
あ
さ
ん
に
も
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

矢
野
ご
夫
妻
や
オ
ン
チ
の
会
の
皆
さ
ん
に
も

…
。
紙
面
を
お
借
り
し
て
感
謝
申
し
上
げ

た
い
と
思
い
ま
す
。
本
日
は
ど
う
も
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�

初
�代
寮
長
の
ご
仏
壇
参
り
�



ご
協
力
い
た
だ
い
た
方
々
に
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。�

（
以
下
、寄
付
者
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
の
お
名
前
を
記
載
い
た
し
ま
す
。）�

今
回
の
記
事
に
つ
い
て
の
ご

感
想
や
新
コ
ー
ナ
ー
の
ご
提

案
、
近
況
報
告
な
ど
皆
様
か

ら
の
お
便
り
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。�

F
A
X
の
場
合
　
　
　
0
5
3
6（
2
2
）0
7
6
2
�

郵
送
の
場
合
　   

　
　
社
会
福
祉
法
人
　
和
敬
会
　�

　
　
　
　
　
　
　
　
　
拝
啓
新
聞
編
集
室
ま
で�

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�

【
ま
ど
か
の
郷
】
�

●
４
月
�

馬
場
孝
�

加
藤
孝
子
�

高
須
時
広
�

稲
石
京
子
�

杉
山
ポ
ー
ト
リ
ー
�

●
５
月
�

水
野
将
之
�

��【
八
楽
児
童
寮
】
�

●
３
月
�

し
ん
せ
き
�

清
水
芳
浩
�

⑰
杉
山
ポ
ー
ト
リ
ー
�

静
岡
学
園
�

宮
本
光
芳
�

I
T
O
･
R
I
C
A
R
O
O
�

チ
ー
カ
ス
・
宇
佐
美
武
雄
�

明
治
乳
業
⑭
東
海
支
社
�

豊
橋
善
意
銀
行
�

稲
石
京
子
�

名
古
屋
西
高
校
家
庭
部
�

中
日
新
聞
事
業
団
�

広
中
こ
う
�

M
I
N
A
T
O
・
M
A
R
I
A
�

サ
ー
ク
ル
・
ピ
ノ
キ
オ
�

杉
本
成
一
�

�
�

●
４
月
�

夏
目
牧
子
�

新
川
君
代
�

全
福
寺
�

フ
ジ
給
食
�

古
橋
隆
一
�

廣
中
秋
孝
�

清
田
治
�

稲
石
京
子
�

北
尾
佐
智
雄
�

⑰
杉
山
ポ
ー
ト
リ
ー
�

田
口
小
学
校
P
･
T
･
A
�

レ
ス
ポ
ワ
ー
ル
洋
菓
子
店
�

服
部
次
郎
�

●
５
月
�

イ
ー
グ
ル
・
森
田
祐
次
�

西
村
尚
春
�

西
村
範
雄
�

山
本
克
已
�

新
川
君
代
�

横
山
良
哲
�

滝
川
信
吉
�

静
岡
学
園
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
�

堀
田
�

後
藤
冷
子
�

東
海
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
協
会
�

金
沢
基
之
�

菅
原
重
明
他
ブ
ラ
ジ
ル
の
方
�

加
藤
節
子
�

服
部
宏
美
�

日
野
仙
一
郎
�

�

「笑顔の介護を目指して　�
　　　　　60パーセント介護のすすめ」�

講師：日本福祉大学社会福祉総合研究センター 宮田ともえ氏�
▲参加者のみなさんもメモをとるなど、真剣に受講されました。�

▲排泄のメカニズムについてわかりやすい�
　講義が続きました。�

　在宅介護支援センターでは年２回介護教室を行っています。�

　家庭で高齢者を介護する方や、その可能性のある方、または介護や高齢者福祉に興味

のある方に対し、介護や福祉などに関する情報提供や参加者同士の交流を図るための

教室です。�

　今回は日本福祉大学社会福祉総合研究センター、宮田ともえ氏を講師にお招きし「笑

顔の介護を目指して60パーセント介護のすすめ」と題して、ご後講演いただきました。�

　先生は、100パーセントの介護では息切れしてしまう。60パーセントは家庭介護で、

あとの40パーセントは他の力（ヘルパー・デイサービス・ショートステイや住宅改修等）

にゆだねるようすすめてみえます。�

　また、介護で一番重要なことは排泄介護であり、これがうまくいけば、８割は成功だと

いわれました。排便・排尿のしくみを教えていただき、失禁体操やレクで身体を動かした

りして、とても有意義な介護教室でした。�
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